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OS JUIZES E O SOFRIMENTO NO TRABALHO
Antonio Beneti*

No dia 20 de maio de 2010 participei, como debatedor, do | Ciclo de Estudos
sobre Trabalho e Saude Mental, em uma mesa onde foram apresentados dois
trabalhos. O primeiro, “Interlocucéo entre Direito e Psicanalise - A experiéncia do
Centro de Direito e Psicanalise da Escola Judicial do TRT de Minas”, de autoria da
psicologa e psicanalista da Escola Judicial do TRT da 32 Regido Judith Albuquerque.
O segundo trabalho, intitulado - Le suicide programmé du sujet au principe de
l'organisation du travail, de autoria do psicanalista francés René Fiori, presidente
da Association Souffrances au Travail e membro do L’Envers de Paris, ligado a
Ecole de la Cause Freudienne (Paris-Franga).

Como debatedor, meu primeiro comentario é o de que se trata de uma mesa
de trabalho composta por psicanalistas e um publico formado em sua maior parte
por trabalhadores do campo juridico, profissionais e funcionarios do TRT-MG, além
de um publico psi em menor escala.

Por que psicanalistas nesse campo?

Judith diz no inicio de seu trabalho: “Nao é facil ser juiz hoje!”. Partimos
desse ponto para justificar a nossa primeira pontuagao colocada de inicio, acima.
A afirmacéo dela de haver hoje um trabalho arduo dos magistrados sup&e ou afirma
que era mais facil ontem...

O que se passou? O mundo mudou! E todos na face do planeta Terra terdo
que se haver com isso. Inclusive magistrados e psicanalistas.

Do lado dos magistrados, nem o “semblante-toga” segura mais o exercicio
da autoridade legisladora, o semblante de autoridade juridica. Do lado do analista,
0 “objeto silencioso, estranho a qualquer intimidade” na sesséo analitica também
€ um semblante que ndo possui hoje a forca de ontem. A questdo é que os
semblantes sdo operatérios, uma articulagdo entre o imaginario e o simbdlico.
Perderam poder no mundo de hoje o amor, a confianga na palavra, na amizade, no
trabalho, na solidariedade e, sobretudo, o pai, na sua autoridade paterna legisladora,
enquanto semblante operatorio que regrava o excesso do mais de gozar do humano,
nas suas relagdes com os homens, com a natureza e cultura.

Vivemos hoje a época dos excessos de toda ordem a comandarem os atos
e o comportamento do dito ser humano. Os ideais da cultura, da civilizagdo nao
comandam mais. O posto de comando agora é do “mais de gozar”. Estao ai as
passagens aos atos homicidas por dinheiro, sexuais, consumo de drogas, etc.
Mata-se hoje com facilidade o pai, a méae, os avds, irmaos, o préximo, o vizinho, os
filhos, se estiverem estorvando e obstaculizando o mais de gozar. Pode-se assim
jogar a filha pela janela, matar a avo para pegar seu dinheiro e fumar crack, ou
matar os pais para rouba-los e ir ao motel...

* Médico psiquiatra, psicanalista, A.M.E. da Escola Brasileira de Psicanalise/ AMP. Atual
Presidente da EBP.
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Talvez a frase contemporanea em ascenséo seja: “ndo me incomode, ndo
me encha o saco... eu ndo quero saber de nada... a ndo ser gozar... vamos nessa?”
Como o caso de um famoso jogador de futebol, pobre menino rico, € um exemplo
do contemporaneo bem sucedido...

Formalizemos para economizar palavras. Primeiro, o mundo contemporéneo
mudou de mestre. Do antigo mestre dos ideais para o mestre contemporaneo do
mais de gozar. Segundo, presenciamos as consequéncias de um discurso
capitalista, que tem como seu motor o discurso da ciéncia e da tecnologia, ligado
e a funcionar 24h por dia para produzir os objetos de consumo, de mais de gozar.
O sujeito é levado a uma situagéo de objeto consumido, mais de gozado por esse
discurso e sua logica de consumo perversa que anuncia, vende o anuncio de uma
possibilidade plena (impossivel) de ser feliz, levando o sujeito consumidor a terminar
como um objeto resto, dejeto social, totalmente consumido por esse discurso.

Com Jacques-Alain Miller, falamos hoje de uma “mutagéo ontolégica” do
ser. O discurso do mestre contemporaneo (discurso capitalista/discurso da ciéncia),
quantificador, avaliador e generalizador dos modos de gozar, representa um saber
que faz do numero a garantia do ser. A existéncia das coisas, das pessoas e sua
credibilidade passam pela quantificagdo. O desempenho escolar, sexual, amoroso,
profissional, a atengdo, a memoaria, a saude. Tudo € avaliado e quantificado. Sera
que atualmente a eficacia e 0 desempenho de um juiz ndo passam pelo nimero de
processos julgados? A questdo é que tudo isso faz parte de um discurso que se
apresenta como sem furos, cientifico. Um discurso capitalista travestido de discurso
cientifico; furo de saber igual a zero... Mas o cientifico mente. Por exemplo: o
editor do famoso, rigoroso e referéncia no campo médico The British Journal of
medicine pede moratéria da publicacdo de artigos médicos por estarem
contaminados pela industria farmacéutica.

Lembro-me bem de meus primeiros encontros com os magistrados do
trabalho na Escola Judicial quando centrei minhas interveng¢des sobre a questao
da Autoridade nos trés registros (real, simbdlico e imaginario) e sobre o corpo, o
empréstimo que o corpo faz ao fendmeno da transferéncia enquanto suposto saber
no exercicio da magistratura nas audiéncias. No caso, enquanto autoridade suposta
saber a sentenca justa. Mas a justica s6 pode existir enquanto injusta. A ideia do
Justo nos remete a ideia de Deus, a excegdo. O Justo é aquele que falta a
humanidade injusta e ao cédigo juridico. E mais uma peneira do que uma superficie
sem furos; tal como a linguistica, com todos os furos da linguagem.

Os juizes me relatavam o sofrimento corporal, o cansago, as dores, a
exaustao, a depressao; corpos em sofrimento. Mas sabemos que um juiz ndo pode
ser um ato sem o corpo. O discurso capitalista pode e ali coloca o escravo, o corpo
do escravo. Na magistratura, o juiz é ele mesmo o escravo ideal do codigo juridico
e trabalha com o corpo para a satisfagao do Outro, do Cédigo Juridico, atravessado
em suas brechas, seus furos, pelo politico. Existe uma perversao interna no exercicio
do ato juridico e torna-se cada vez mais comum juizes no banco dos réus. E a
queda dos semblantes.

Segundo ponto a ser ressaltado: ha um sujeito do inconsciente no juiz. Judith
nos mostra isso em seu texto, a partir de uma casuistica ao redor das audiéncias,
onde, em situagdes diversas, o sujeito do inconsciente aparece no magistrado, em
seu corpo, naquilo que podemos dizer falasser (parlétre). E o que vemos em certas
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audiéncias, quando o juiz responde através de sua subjetividade, em ato, enquanto
igual, humano, rompendo e desvestindo-se de seu semblante, de sua toga; fora do
cédigo juridico. Temos ai entdo uma situagao onde dois sujeitos emergem, o juiz e
o trabalhador reclamante. Contudo, sdo ambos reclamantes, trabalhadores.

Nesse ponto, encontramos o texto de René Fiori: O suicidio programado do
sujeito. Trata-se do sujeito do inconsciente, que caminha, fantasmaticamente, como
um objeto ao saber do Outro. O principio da organizagéo do trabalho... Estou de
acordo. Orgulhoso de ser o objeto aparentemente desejado, reconhecido pelos
seus esforgos, amado, apesar de segregado, ndo pode emergir enquanto sujeito
da diferenga, na sua singularidade, somente enquanto um objeto padréo.
Funcionario padrdo, escandalosamente mostrado ao olhar do Outro social,
sorridente. Escravo padrao do mestre capitalista, seu grande gigolé... Explorador
de sua mais valia no trabalho.

Lembramos de Charles Chaplin em Tempos modernos que trabalha como
se fosse uma pega numa engrenagem produtiva capitalista, como um robd, um
objeto programado pelo saber do patrdo, de sua industria. Sem voz, sujeito
morto. Como nos diz René Fiori, comandado por mensagens negativas, por
palavras de ordem. Significantes intoxicantes do lago social trabalhista. O
insuportavel mal-estar do trabalhador n&o raro o leva a passagens ao ato, como
tentativa de alivio, através da ruptura radical com sua posigéo no trabalho, com
sua propria vida. A France Télécom nos traz exemplos disso.

Judith cita em seu trabalho um caso de um jovem que se suicida apds néo
suportar as pressodes do trabalho no trabalho. Para Lacan, o suicidio, a passagem
ao ato suicida € uma solugéao, inicialmente descrita nas psicoses. Na época, ele
nos trouxe o conceito de Kakon, que diz de um mal-estar, um sofrimento localizado
no corpo, a desgraga no corpo, que faz com que o sujeito golpeie a si mesmo ou
ao outro, mas, quando o faz ao seu semelhante, ndo sabe que golpeia extimamente
0 mais intimo do seu ser. Assim, a tentativa de suicidio ou o préprio suicidio quando
exitoso ndo seria mais do que uma tentativa de “mutagado subjetiva” em busca de
um “alivio afetivo”, de um menos de mal-estar ou sofrimento localizado ao nivel do
corpo. “Mutacao subjetiva” aqui se refere a tentativa de saida, de solugéo, de
mudanga da posig¢édo de objeto em sofrimento para a posi¢ao de sujeito desejante,
fora da posigédo de objeto gozado pelo saber do Outro empresarial.

Poderiamos falar hoje de uma generalizagdo dessa solugdo como
consequéncia da incidéncia massacrante e mortifera do mestre contemporaneo?

Vivemos em um mundo onde sintomas contemporaneos como sindrome de
panico, depresséao e stress sao a tdnica. Ndo sem tocar o corpo, como nos aponta
René. O problema é que, se o suicidio do individuo na tentativa de um alivio afetivo
de seu mal-estar acontece como uma solugédo para o sujeito do inconsciente
objetificado, essa objetificagdo do sujeito € também uma solugéo para as empresas
que, por visarem a producao, a eficacia e ao lucro, exploram o trabalhador através
da mais-valia e ndo abrem méao de uma organizagdo empresarial que o mantenha
alienado de sua condicéo de sujeito, enquanto objeto. Interessam a empresa sujeitos
anestesiados e intoxicados pelos seus significantes existentes no lago social
trabalhista, sujeitos reduzidos a sua dimensao de objeto, apesar de o empregador
muitas vezes se apresentar como aquele que se preocupa com a saude fisica e
psiquica do trabalhador, haja vista a promogéo de cursos, encontros sociais etc.
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Esses elementos sdo apenas semblantes, molduras de um quadro mortifero, que,
conforme o trabalho de René Fiori, estdo postos de saida: o suicidio programado
do sujeito, do sujeito do inconsciente (ndo confundir com a pessoa, com o individuo).
Trata-se da subjetividade em jogo, do sujeito do inconsciente como principio
organizador do trabalho. Uma estrutura logica de funcionamento que comanda, de
forma que temos uma situagao crucial que, a meu ver, encontra um tipo de saida,
de solugéo, deixada por mim em suspenso quando me referi ao trabalho de Judith:
o sujeito vai aparecer, encarnado pelo trabalhador, nas demandas ao juridico
trabalhista para, a partir da fala que faz emergir algo de sua histéria e de sua
singularidade, obter um pouco do dinheiro que Ihe foi extorquido pela mais-valia.
Com isso, quer também barrar o gozo do Outro que o explora como objeto.

Assim, encontramos uma sobrecarga, nunca vista na civilizagéo, do discurso
juridico, a afetar a salde dos profissionais que respondem em ato neste discurso,
nas audiéncias, ou seja, os juizes. Audiéncias onde o semblante de autoridade
néo se sustenta mais como operador, “com toga ou sem toga”.

O trabalho apresentado por Judith mostra-nos a resposta do sujeito as
situagdes contemporaneas, tdo bem elucidadas no texto de René Fiori.
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